
হসপিস ভাচ�� য়াল ওয়াড�

 
ভার্চু য়াল ওয়ার্ড  বোঝা এবং এটি আপনার
জন্য কী অথ�  বহন কের।

নিবন্ধিত দাতব্য সংস্থা নং
১০৫৬১১৪



আপনি যদি লিউইস, হেওয়ার্ড স হিথ, বার্জেস হিল, ইউকফিল্ড এবং এর আশেপাশের গ্রামীণ
এলাকাগুলোর মতো আমাদের পরিষেবাভুক্ত অঞ্চলগুলোর কোনো একটিতে একজন জিপি-
র (জেনারেল প্র্যাকটিশনার) কাছে নিবন্ধিত এবং উপশমকারী যত্ন (প্যালিয়েটিভ কেয়ার)
গ্রহণকারী একজন প্রাপ্তবয়স্ক হন, তাহলে ভার্চু য়াল ওয়ার্ডে  যোগদান করা আপনার জন্য
উপযুক্ত হেত পাের।

আপনার চিকিৎসার দায়িত্বে থাকা সিনিয়র চিকিৎসকরা আপনাকে হসপিস ভার্চু য়াল ওয়ার্ডে
রেফার করবেন। ইনি হতে পারেন আপনার হসপিস ডাক্তার বা বিশেষজ্ঞ নার্স, আপনার জিপি
অথবা আপনার স্বাস্থ্যসেবা দলের অন্য কোনো সদস্য। 

এই পরিষেবাটি সেইসব রোগীদের জন্য, যাঁদের স্বল্পমেয়াদী বিশেষজ্ঞ সহায়তার প্রয়োজন,
যাঁরা উপশমমূলক রোগে ভুগছেন এবং নিজেদের বাড়িতেই পরিচর্যা পেতে চান। 

হসপিস ভার্চু য়াল ওয়ার্ড  কীভাবে কাজ করে? 

আপনার পরিচর্যার প্রয়োজন দৈনিক মূল্যায়নের দাবি রাখে এবং
অন্যথায় আপনাকে হসপিস ইনপেশেন্ট ইউনিটে বা হাসপাতালের
বিছানায় ভিত�  করা হেব।

আপনার অন্তিমকালীন পরিচর্যার প্রয়োজন ক্রমশ বাড়ছে এবং
অন্যথায় আপনাকে একটি হসপিস ইনপেশেন্ট ইউনিটে বা
হাসপাতােলর িবছানায় ভিত�  করা হেতা।

আপনি বর্ত মানে হসপিসে চিকিৎসাধীন আছেন এবং বাড়ি ফিরতে চান,
কিন্তু বর্ত মান পরিচর্যার প্রয়োজনের কারণে বিশেষজ্ঞ প্রশমনমূলক ও
অন্তিমকালীন পরিচর্যার সুযোগ ছাড়া তা কঠিন হবে। 

আমরা আপনার পরিচর্যার প্রয়োজনীয়তা মূল্যায়ন ও নিয়মিত পর্যালোচনা করি এবং
আপনার সাথে আলোচনা করে পরিচর্যা পরিকল্পনা চূড়ান্ত করি। এর জন্য আপনাকে ভার্চু য়াল
ওয়ােড�  ভিত�  হেত হেব িকনা, তা আপনােক জািনেয় �দওয়া হেব।

আপনি আমাদের হসপিস টিমের কাছ থেকে নিয়মিত পরিচর্যা পাবেন। এই পরিচর্যা সরাসরি,
ফোনে অথবা কমফোর্ট ট্র্যাকার অ্যাপের মতো অ্যাপ্লিকেশনের মাধ্যমে হতে পারে। 

আপনার হসপিস কেয়ার টিম আপনার উপসর্গগুলো পর্যবেক্ষণ করবে। 

আপনার প্রয়োজন পরিবর্তি ত হলে, আমরা আপনার পরিচর্যা পরিকল্পনা সমন্বয় করে এবং/
অথবা পরামর্শ  ও সহায়তা প্রদানের মাধ্যমে দ্রুত সাড়া দিতে পারি। 

আমরা আপনার জিপি এবং অন্যান্য স্বাস্থ্যসেবা পেশাদারদের সাথে সমন্বয় করে আপনার
চিকিৎসার জন্য একটি সামগ্রিক পদ্ধতি অবলম্বন করি। 

আপনি হসিপস ভাচ�� য়াল ওয়ােড� র জন� �যাগ� হেত পােরন যিদ:

হসপিস ভার্চু য়াল ওয়ার্ডটি কি আমার জন্য উপযুক্ত? 



হসপিস ভাচ�� য়াল ওয়াড�  বলেত কী �বাঝায়?
 

হসপিস ভার্চু য়াল ওয়ার্ড  কী প্রদান করে? 
হসপিস ভাচ�� য়াল ওয়াড�  �রাগী ও পিরবারেক িনম্নিলিখত সিুবধাগুেলা প্রদান কের:

আপনার নিজের
পরিচিত
পরিবেশে,
বাড়িতেই
বিশেষজ্ঞের

স্বল্পমেয়াদী সেবা
গ্রহণ করুন।

আপনার অগ্রিম
পরিচর্যা পরিকল্পনা
অনুযায়ী পরিচর্যা
প্রদান করা হচ্ছে
কিনা, তা নিশ্চিত
করতে আপনার

পরিচর্যা দল নিয়মিত
খোঁজখবর নেবে। 

হাসপাতালে
যাওয়ার

প্রয়োজনীয়তা
কমানোর লক্ষ্যে,
আপনার উপসর্গ
উপশম এবং

জরুরি চিকিৎসার
ব্যবস্থা বাড়িতেই
করা হেব।

পরামর্শ  ও সহায়তা
প্রদানের জন্য
আপনার স্থানীয়
হসপিসের ২৪/৭
টেলিফোন

পরিষেবাটিই হবে
আপনার প্রথম
যোগাযোগের
মাধ�ম।

প্যালিয়েটিভ এবং এন্ড অফ লাইফ কেয়ার হসপিস ভার্চু য়াল ওয়ার্ড  হলো হাসপাতালে
ভর্তি  বা হসপিস সেবার একটি বিকল্প, যা আপনাকে বাড়িতে পরিচিত পরিবেশে সেবা
পাওয়ার সেুযাগ কের �দয়।

ভার্চু য়াল ওয়ার্ড  হলো কর্মী, সরঞ্জাম, ঔষধপত্র এবং দক্ষতাসম্পন্ন একটি জরুরি
চিকিৎসা পরিষেবা, যা কেয়ার হোমসহ মানুষের স্বাভাবিক বাসস্থানে স্বল্পমেয়াদী
হসপিস বা হাসপাতাল পয�ােয়র �সবা প্রদান কের।

বাড়ি
তে যত্ন

নিয়মিত
পর্যেবক্ষণ

সংকট
ব্যব�াপনা

পরামর্শ  ও
সমর্থন



 

একজন পরিেষবা ব�বহারকারী

আমি পরামর্শের জন্য ফোন
করলে এখানকার কর্মীরা
খুবই সহযোগিতাপূর্ণ  এবং
দ্রুত সাড়া �দন।

অতিরিক্ত সহায়তা, পরিচর্যার প্রয়োজনে পরিবর্ত ন, বা কোনো প্রশ্ন
থাকলে 01444 470819 নম্বরে ফোন করুন, আমাদের সাথে ২৪/৭
যোগােযাগ করুন।

সেন্ট পিটার অ্যান্ড সেন্ট জেমস হসপিস, নর্থ  কমন রোড, নর্থ  চাইলি,
লিউইস বিএন৮ ৪ইডি, contact@stpjhospice.org,
www.stpjhospice.org

আমরা আপনার জন� এখােন আিছ।


